AMPELSYSTEM - RISIKOEINSCHATZUNG BEI FIEBERNDEN KINDERN UND JUGENDLICHEN

Risikoeinschétzung fiir eine schwere Erkrankung bei fiebernden Kindern und jJugendlichen

riin nicht erforderlich

Arztliche Begutachtung ist b

bei Gelb geboten und_bei Rot dringend

KDEXIMED

RISIKO FOR EIN|

SCHWERE ERKRANKUNG

Aligemeinzustand
Farbe von Haut, Bindehaut, Lippen, Zunge

Aktivitat

Atmung

Kreislauf

Sonstige

® Grin

- Geringes Risiko -

® Gelb

- Mittleres Risiko -

® rot

~Hohes.

ko -

Kaum be

trachtigt

Normale Farbe

* Lachelt, kommuniziert
« spielt

* Wach oder weckbar

* Weint normal

Unauffallig

* Haut und Augen normal
« Schieimhaute feucht

Keines der gelben oder roten Anzeichen

en. AWMF-Register-Nr. 027-074, Stand 07/2025, 5. 23-24

Reduziert
Blass/marmoriert

Reduziert

« Nasenfligeln beim Atmen
« schnelle Atmung:
bis 1 Jahr > 40/min
1-5 Jahre > 30/min
6-18Jahre > 20/min

« Rasselgerausche beim Atmen
* 5pO, <95 % bei Raumluft

« Schneller Herzschlag:
bis 1 Jahr > 160/min
1-5 Jahre > 140/min
6-12 Jahre > 120/min
13-18 Jahre > 100/min
* Schleimhaute trocken (Innenseite der Lippen)

« Trinkschwache: Sauglinge lassen sich nicht stillen/
flttern

= Wenig/kein Urin (trockene Windeln)

« Rekap. Zeit 2 3 Sek. (Haut in Brustmitte bleibt > 3 Sek
weil nach Druck)

« Fieber>3 Tage

+ Schwellung von Arm/Bein/Gelenk

+ Schonhaltung: kann Arm/Bein nicht belasten
+ Schmerzen beim Wasserlassen

+ starke Bauchschmerzen

+ Herzbeschwerden

+ Klopfschmerz dber den Nieren

Stark reduziert

« Reagiert nicht oder nicht normal auf Ansprache
« Wirkt schwer krank
. bleibt nicht wach,

 Weint auffallig schwach, schrill oder ohne.
Unterbrechung

« stohnt beim Atmen
 Atmet > 60/min (schneller als 1x/Sek.)
« Zieht Brust stark ein beim Atmen

* SPO; 590 % bei Raumluft

« Sehr trockene Lippen/Mund, keine Tranen beim
inen

« Eingesunkene Augen
« Lange kein Wasserlassen
« Schiaffe Haut (Hautfalte bleibt nach Loslassen stehen)

« Alter <3 Monate und Korperkerntemperatur 2 38 °C
oder <365 °C

* Nicht-wegdrilckbarer Ausschlag

« Vorgewblbte Fontanelle, auch im Sitzen, pulsierend
« Nackenste
« Krampfanfall

* Fokale neurologische Zeichen (bestimmte
Bewegungen/Sinne funktionieren nicht mehr)

kann Kopf nicht nach vorne beugen
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